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LEG CURL

LEG EXTENSION

PRESSE GUIDEE

PRESSE CUISSES A DISQUES
MACHINE a MOLLETS
MOLLET + SQUAT AVANT
MACHINE ADD-ABD

ABDO CRUNCH

ABDO ROTARY

MACHINE EPAULES GUIDEE
TIRAGE VERTICAL

TIRAGE HORIZONTAL
BUTTERFLY

DEVELOPPE ASSIS
TRACTION + DIBS ASSISTES
CHAISE ROMAINE

CAGE GUIDEE

CAGE a SQUAT LIBRE
POULIE vis-a-vis

POULIE SIMPLE

3 BANCS LIBRE

1 BANC DECLINE ABDOS

2 DEVELOPPES COUCHES
1 DEVELOPPE INCLINE

HIP THRUST

2 RACKS A HALTERES
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LOT D'HALTERES DE 12,5kgs a 40kgs

LOT DE DISQUES OLYMPIQUES DE 5kgs a 20kgs
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MARQUE
LEXCO
LEXCO
LEXCO
IMPULSE
IMPULSE

LEXCO
LEXCO
LEXCO
LEXCO
LEXCO
LEXCO
IMPULSE
LEXCO
LEXCO
LEXCO
LEXCO
LEXCO
LEXCO
IMPULSE
LEXCO
LEXCO
LEXCO
LEXCO
PANATTA
PANATTA
PANATTA
PANATTA

LOT DE DISQUES OLYMPIQUES DE 1,25kgs a 20kgs
LOT D'HALTERES DE 2kgs a 10kgs + RACK

BANC LOMBAIRES
LARRY SCOTT BICEPS
RACK + BARRES

LEXCO
LEXCO

RACK + LOT DISQUES BUMPER DE 5kgsa 20kgs

2 TAPIS ERGONOMIQUES (ECORACER)

1 TAPIS DE COURSE

2 TAPIS DE COURSE (dont 1 H.S.)

CLIMBER - FENIX TOUCH
3 ELLIPTIQUES

5 VELOS

2 VELOS ALLONGES

2 RAMEURS

PANATTA
PANATTA
LEXCO
PANATTA
LEXCO
LEXCO
LEXCO
CONCEPT 2



COURS COLLECTIFS
CC01 16 VELOS RPM BODYBIKE
CC02  ORDI STUDIO SPIVi HITECH
CC03 1VIDEO-PROJECTEUR
CC04 1ECRAN

CCO5 29 SMARTSTEPS LESMILLS
CC06 29 SMARTBARRES LESMILLS
CC06 LOT DISQUES LESMILLS
CC06 3 RACKS LESMILLS

CCO07 21 TRAMPOLINES
CC08 SONO +4 HAUT-PARLEURS
CC09 SONO + 2 HAUT-PARLEURS RPM

EGYM en LOA
FO1  TIRAGE HORIZONTAL EGYM
E02  TIRAGE VERTICAL EGYM
EO3  DEVELOPPE ASSIS EGYM
EO4  LEG CURL EGYM
EOS  LEG EXTENSION EGYM
EO5  PRESSE HORIZONTALE EGYM
EO7  MACHINE ABDOS EGYM
EO8  MACHINE LOMBAIRES EGYM
EO8  ECRAN HUB + PESE-PERSONNE EGYM
DIVERS

DO1  1INBODY 570 EN LOA + IMPRIMANTE INBODY
D02 2 CANAPES SKY
D03  EQUIPEMENT AUDIO-VIDEO CARDIO-MUSCU
D04  1ESPALIER
DO5  RACK + DISQUES BUMPER
DO6 2 SAUNAS INFRAROUGES
D07 8 BLOCS DE 6 CASIERS-VESTIAIRES
D08  6BANCS
DO9 1 BLOC DE 4 CASIERS VESTIAIRES COACHS
D10 1 DEFIBRILATEUR
D11 1 ARMOIRE REFRIGEREE
D12 PC DE BUREAU HP avec écran lIYAMA

J‘{ D13 ORDI PORTABLE ASUS ASUS

\‘“ﬁ“é D14  ORDI PORTABLE HP HP
] D15 IMPRIMANTE HP HP
g D16  TABLE HAUTE + 2 TABOURETS

o (v
{}\‘ ) Ve + D17 MIROIRS ESPACE HALTERES
wfl;o(\/ D18 MIROIRS COURS CO FITNESS
\ 1 REFRIGERATEUR
1 LAVE-LINGE WHIRLPOOL
1 SECHE-LINGE BECO
5 SIEGES DE BUREAU
5 FAUTEUILS ACCUEIL
1 COMPTOIR D’ACCUEIL
, D25 1 TABLE DE BUREAU
o BL D26 2 ARMOIRES DE BUREAU

D27 BIBLIOTHEQUE

CLIMATISATION 5 MACHINES AVEC BLOC INTERIEUR ET BLOC EXTERIEUR



